
Die Teilnahme an allen Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr! 

    

Bürgerverein Altenhilfe e.V.      
 Sommerferienprogramm 2025 für Senioren und Seniorinnen   

 

 

 

 

Lust auf Kino?! 
 

Am Montag, den 4. August um 15.30 Uhr 
 

 laden Mediothek und Bürgerverein gemeinsam ein 

zu zwei Filmen über Pliezhausen. 

„Früher und Heute“…..das ist nicht nur für Ältere, 

sondern auch für die jüngere Generation 

interessant. 

 

Im Anschluss dazu wird es ein Quiz mit schönen 

Preisen geben. 

 Für Erfrischungen ist gesorgt. 

 

Veranstaltungsort ist die Mediothek. 

 

Zusammen mit dem Ahnenhauskreis  

laden wir Sie wieder herzlich ein zum  
 

Kaffeenachmittag im Entenhof 

Montag, den 11. August von 14.30 - 17.00 Uhr 
 

Es erwarten Sie 

Geselligkeit bei Kaffee mit selbstgemachten Kuchen und 

bekannten Liedern zum Mitsingen Dazu spielt Harald 

Reichenecker auf seinem Akkordeon. 

Außerdem gibt es interessante Infos zur diesjährigen 

Ausstellung „Feste, die durchs Leben tragen.“. 

Wer möchte kann zusätzlich die Museumsräume 

besichtigen…. 
 

Herzliche Einladung auch an die Heimbewohner/innen 
 

(Bei Regenwetter muss der Mittag leider ausfallen)         

 

 

„Sicher E-Bike-Fahren für Senioren“ am 19.8. von 9.30 – 13.00 Uhr 
Fahrradfahren verlernt man nicht und E-Biken macht Spaß und ist außerdem ein gesundes 

Fortbewegungsmittel gerade für Senioren. 

 

Wir laden deshalb v.a. Einsteiger/innen und Interessierte auf den Verkehrsübungsplatz am Stadion ein,  

um nach einer allgemeinen Einführung in kleinen Gruppen, Übungen zur Fahrsicherheit zu machen. 

 

Benötigte Ausrüstung: Ein verkehrstüchtiges E-Bike und ein Fahrradhelm; sportliche Kleidung und ein 

Getränk werden empfohlen. 

Auf Wunsch kann ein E-Bike ausgeliehen werden. 

 

Anmeldungen bitte bis spätestens 11. August 2025 unter Telefonnummer 980 165 oder per E-Mail 

buergerverein-pliezhausen@gmx.de  

 
 

 

Unterhaltungsnachmittag mit Spiel, Spaß und Geselligkeit 

in den Räumen unserer neuen Betreuungsgruppe bzw. bei schönem Wetter 

auf dem Vorplatz der kath. Kirche                                                             

am Freitag, den 29. August ab 15.00 Uhr. 

Nutzen Sie die Gelegenheit, um die Räume, die Mitarbeiterinnen und die 

Arbeitsweise dieses neuen Angebotes unverbindlich kennenzulernen. 

 

 

 

 

Sommerpause  

im Kännle  

 

heißt nicht Langeweile… 
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